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Ａｂｓｔｒａｃｔ：［Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ］Ｔｈｉｓｓｔｕｄｙｃａｎａｎａｌｙｚｅｔｈｅｃｏｌｄｒｅｓｉｓｔａｎｔｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｑｕａｌｉｔｙｈａｉｒａｎｄｔｒａｃｅ
ｅｌｅｍｅｎｔｓｉｎｙａｋｈａｉｒ．［Ｍｅｔｈｏｄｓ］ＴｈｅｙａｋｓｄｉｆｆｅｒｅｎｔａｇｅｓｏｆｑｕａｌｉｔｙｗｏｏｌａｎｄｔｈｅｃｈａｎｇｅｓｏｆＣａ，Ｃｕ，Ｆｅ，Ｍｇ，Ｚｎ
ｉｎｈａｉｒｗｅｒｅｒｅｃｏｒｄｅｄａｎｄａｎａｌｙｚｅｄｂｙｉｎＴｉｂｅｔＡｌｉａｒｅａ．［Ｒｅｓｕｌｔｓ］Ｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔｔｈｅｗｏｏｌｆｉｎｅｎｅｓｓｏｆ
ｓｅｍｉｗｉｌｄｂｌｏｏｄｙａｋｉｎｃｒｅａｓｅｄｗｉｔｈｔｈｅｉｎｃｒｅａｓｅｏｆａｇｅ（Ｐ＜０．０５），Ｉｎａｇｅｄ６８ｙｅａｒｓｏｌｄ，ｓｅｍｉｗｉｌｄｂｌｏｏｄｙａｋｓ
ｈａｖｅｔｈｅｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｅｎｔｏｆｉｒｏｎａｎｄｃａｌｃｉｕｍｉｎｔｈｅｉｒｂｌｏｏｄａｎｄｔｒａｃｅｅｌｅｍｅｎｔｓ，ｗｈｉｃｈｍａｙｂｅｒｅｌａｔｅｄｔｏ
ｔｈｅａｄａｐｔｉｏｎｔｏｌａｃｋｏｆｏｘｙｇｅｎｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅｙａｋ．［Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ］Ｔｈｅｗｏｏｌｑｕａｌｉｔｙａｎｄｔｒａｃｅｅｌｅｍｅｎｔｓｏｆｙａｋｈａｖｅ
ａｎｉｎｃｒｅａｓｉｎｇｔｅｎｄｅｎｃｙｗｉｔｈｔｈｅｉｎｃｒｅａｓｅｏｆａｇｅ，ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙｉｎｔｈｅ６８ａｇｅｓｔａｇｅ，ｗｈｉｃｈｗｉｌｌｐｒｏｖｉｄｅｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃｂａｓｉｓ
ｉｎｔｈｅｃｏｌｄｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｏｆｙａｋａｎｄｔｈｅｎｕｔｒｉｔｉｏｎａｎｄｍｅｔａｂｏｌｉｓｍｒｅｇｕｌａｔｉｏｎｏｆｏｔｈｅｒｐｌａｔｅａｕｂｒｅｅｄｓ，ｄｉｓ
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